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2024-2025 学年度第二学期高一地理（选考）暑假作业 

一、作业单 

1、基础知识巩固作业——填图、绘图 

（1）作业设计依据： 

 地图是地理信息的重要载体，是地理学的特有语言，也是是地理学习中不可或缺的工

具。高效的地图阅读能大大提高对地理知识的理解和运用，帮助学生建立地理空间概念，提

高解决实际问题的能力。当前学生地图知识薄弱，希望通过本次作业，大家可以对中国地理

有宏观的把握和认识，理解地图的主要构成提高地图阅读能力 

（2）作业内容： 

按照附件 1 的要求完成填图和绘图 

（3）作业时间：7 月 14-27 号期间，任选 5 天完成 

2、实践作业—“追日型”太阳能光伏板旋转设计研究 

（1）作业设计依据 

 太阳辐射在地表的分布因时因地而变化，这种变化可以用昼夜长短（与日出日落的方位和时间

有关）和正午太阳高度的变化来描述。昼夜长短变化、日出日落的时间和方位以及正午太阳高度变

化是高二上学期的重点内容，也是难点内容。本次实践作业，以“追日型”的太阳能电池板的旋转

设计为背景，加强学生对昼夜长短和正午太阳高度的理解和运用 

（2）作业内容 

 按照附件 2的内容和要求完成课题实践研究 

（3）作业时间： 

 ① 观测任务：每周选择 2 个晴天进行观测，两天之间要间隔一定时间 

 ②在观测任务进完成后进行数据分析并整理相关内容 

注：该作业观察数据在新学期上课要使用，对新学期的学习非常重要，请大家务必重视！ 
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附件 1：基础知识巩固作业——填图、绘图 

作业要求： 

（1）用 A4纸打印图 1空白地图 

（2）在图中填出各省的简称及行政中心的名称 

（3）在图中添加以下重要经纬线，关注重要经纬线穿过的省级行政区及行政中心并填写下表 

重要的经线或

纬线 
穿过的主要省级行政区及行政中心 

20°N  

北回归线（用

虚线） 
 

30°N  

40°N  

50°N  

80°E  

90°E  

100°E  

110°E  

120°E  

（3）在图中绘制中国长江和黄河两条河流，并关注两条河流与各省级行政区的位置关系 

（4）设计图例在图中绘制以下山脉，并关注山脉和各省级行政区及重要经纬线的位置关系： 

 阿尔泰山、天山山脉、昆仑山山脉、祁连山山脉、横断山脉、阴山山脉、秦岭、大兴安岭山脉、太

行山山脉 巫山山脉、雪峰山山脉、长白山山脉、小兴安岭、南岭  

（5）设计图例在图中绘制出中国三级阶梯分界线 

（6）设计图例，在图中绘制或填注出以下地形区，关注各地形区与山脉和省级行政区的位置关系 

     青藏高原、云贵高原、黄土高原、内蒙古高原、东北平原、长江中下游平原、华北平原、东南丘陵 

四川盆地、准噶尔盆地、塔里木盆地、柴达木盆地 

 

注：以上内容为中国地理的基础知识，在绘制的过程中应完成记忆并在以后的学习中熟练运

用。 

 

 

 



 

 

图 1  



 

附件 2：课题研究—“追日型”太阳能光伏板旋转设计研究 

 太阳能是一种清洁和可再生的能源，光伏发电是一种利用太阳能发电的设备。太阳辐

射在地表的分布因时因地而变化，为了提高发电效率，自动追光系统应运而生。这种系统

可以通过感知太阳的位置变化，随太阳在天空中的轨迹进行上下、左右“追日”旋转，保

证电池板以最佳角度朝向太阳，提高太阳能利用率。图 2为“追日型”太阳能发电设备示

意图。 

 

图 2 

 

 现在某公司要为奥运会沙滩排球场馆设计追日型”太阳能发电设备，请同学们帮助该

公司设计太能电池板旋转角度的范围。为了完成该课题研究，同学们需要完成以下任务。 

任务一：观察（北京）太阳日出日落方位，测量（北京）正午太阳高度 

   太阳每天东升西落，不同时刻所处的方位不同；同时一天中，日出以后太阳高度逐

渐增大，正午达最大值，之后太阳高度逐渐减小，不同时刻太阳的高度不同。一年

中，不同日期太阳日出日落的方位不同，正午最大太阳高度也不相同，为了计算太能

电池板旋转角度的范围，需要先了解日出日落方位、时间及正午太阳高度的变化规

律。图 3为太阳视运动示意图 

 

图 3 
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1. 昼夜长短变化观测与记录 

1. 观测时间：日出和日落时候， 每周两次 

2. 观测及记录内容：观测并记录日出方位和日落方位（可借助某个参照物进行观

测和记录或者通过网络查询获得更加精确方位），同时记录日出时间、日落时

间（可通过网络查询获得准确时间），并用（日落时间-日出时间）计算当天昼长；  

昼夜长短变化观测记录表 

观测日期 日出方向 日落方向 日出时间 日落时间 昼长 备注 

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

              

 

对数据进行分析，总结观测地在观测时间范围内日出日落方位的变化规律，总结

昼长变化规律：                                                                     
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2. 测量（北京）正午太阳高度 

资料 1：正午太阳高度是一日内最大的太阳高度，反映太阳辐射的强弱，其为地球上的

某个地点正午时刻（地方时 12 点）太阳光线与地平面的夹角（图 3 中的 H）。 

 

图 3 
（1）操作步骤： 

1) 观测器材：观测物体（竹竿、木棍，铅笔等）、卷尺、观测记录单、笔 

2) 观测时间：北京时间 12:16，每周观测 2 次,2 次之间要有一定间隔 

每次测量、记录时间控制在 10 分钟内 

3) 观测： 

a) 测量出所观测物体的真实长度（或高度），记为 L1，填写观测记录表 

b) 测量正午时刻（北京时间 12:16）该物体的影长，记为 L2，填写观测记录表 

4) 对观测的结果进行数据分析，并归纳得出相关结论 

5) 自我评价：对本次观测过程中的不足和优点进行反思总结 

（2）注意事项： 

1) 选取的被观测物要固定，中途尽量不要换 

2) 观测要准时，每次观测的时间必须一致 

3) 如果遇到阴天、下雨，可另选一天进行补测 

4) 根据操作中出现的问题可以对原计划进行合理的修订。 
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 正午太阳高度观测记录表     

观测员：                           

观测对象（物体）：                            观测城市： 

观测

日期 
实际观测

时间 
观测物体长度(L1) 观测物体影子长度(L2) 备注 

    
 

    

    

 

    

    
 

    

    
 

    

    
 

    

    
 

    

    
 

    

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

  
 

  

 

该地在观测日期范围内正午太阳高度的变化规律为：                                                               

                                                                                       

自我评价：                                                                                                              
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任务二：计算太阳能板旋转角度 

 （1）以假期中的某一天为例，结合观测数据，计算太阳能板的旋转方向和角

度，填写下表： 

选择的日期：  

太阳能板左右旋转角度计算 太阳能板左右旋转角度计算 

日出方位：  正午太阳高度：  

正午方位  
太阳能板上下旋转的

角度范围 
 

日落方位  

 
太阳能板左右旋

转的方位变化 
 

太阳能板左右旋

转的角度范围 
 

 

 

注：北回归线以北地区，正午太阳方位均为正南 


